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Federazione Ginnastica d’Italia

Comitato Regionale Veneto

Viale Nereo Rocco c/o Stadio Euganeo

35136 PADOVA – Tel. 049 8658393 – Fax 049 8658394
e-mail: cr.veneto@federginnastica.it – sito web: www.fgiveneto.it

Padova, 11 Maggio 2011 




A tutte le Società della regione









Ai Comitati regionali Lombardia, Friuli,

Prot. 692/15







Emilia Romagna









Ai Delegati delle province di Bolzano e Trento



        



Al Responsabile Nazionale Quadri Tecnici









Vittorio Baldini









Alla F.G.I. Roma

OGGETTO: Master di psicopedagogia: Dimensioni psicopedagogiche dell’allenamento sportivo

Questo Comitato, con l’autorizzazione e la collaborazione della F.G.I.,  organizza, il Master in oggetto 

che si terrà nei tempi e con le modalità di seguito indicate:

LUOGO: Sede del Comitato Regionale c/o Stadio Euganeo – Viale Nereo Rocco - Padova

DATA: Domenica 22 Maggio 2011,  dalle ore 09,00 alle 13,00 e dalle 14,30 alle 18,30;

QUOTE DI ISCRIZIONE:  €uro 50,00. Il versamento dovrà essere effettuato a mezzo Bonifico Bancario

 intestato a: F.G.I. Comitato Regionale Veneto - Banca Antonveneta, agenzia di Montà (PD)

 IBAN IT 62 M 05040 12126 000000096016 o tramite assegno bancario non trasferibile 

 intestato a F.G.I. Comitato Regionale Veneto.

DOMANDE DI ISCRIZIONE: dovranno essere inviate, anche via fax,  entro e non oltre il 20 Maggio 2011
con allegata fotocopia del bonifico bancario e utilizzando copia del  modello allegato.
DOCENTE:  prof. L. Rossi



Il corso sarà attivato solo se si raggiungeranno almeno 20 iscrizioni. In caso di non effettuazione le

 quote versate saranno interamente restituite.

                                 Cordiali saluti.










IL PRESIDENTE









             ( Dario Martello )

Allegati: Modulo per domanda di partecipazione

              Programma del Master


Al Sig. Presidente


del Comitato Regionale Veneto


della F.G.I.


35136 Padova

Il/La sottoscritto/a _____________________________________________________________________________

Nato/a a _____________________________________________________ il ______________________________

Residente a ___________________________________________________ C.A.P.  _________________________

 via ______________________________________________________________________n° _________________

Telefono ___________________________________          Cellulare    ____________________________________

N° tessera F.G.I. _________________________________  Qualifica _____________________________________

Società di appartenenza ________________________________________________ codice Società _____________

Titolo di studio ________________________________________________________________________________

Codice fiscale ______________________________ e-mail ____________________________________________

CHIEDE

di partecipare al  Master  di psicopedagogia applicata allo sport: La gestione dell’allenamento e della gara

a livello mentale ed emotivo, organizzato dal Comitato Regionale Veneto della F.G.I. a Padova il 22 Maggio 2011

presso la sede del Comitato regionale – c/o Stadio Euganeo - Viale Nereo Rocco. ,

                            In fede


Firma__________________________________

Data _______________________________

Allegata fotocopia del Bonifico Bancario di € 50,00 per iscrizione.

La presente domanda deve pervenire al Comitato Regionale Veneto, anche via fax entro il 20 Maggio 2011 

PROGRAMMA MASTER

Dimensioni psicopedagogiche dell’allenamento sportivo

· Motivazione di una scelta: perchè essere istruttori?

· Le dinamiche psicologiche dell’allenamento sportivo:

· Motivazione 

· Concentrazione



· Processi di autoregolazione e autoefficacia 


· Dinamiche di gruppo 

· Dimensioni psicopedagogiche dell’esperienza sportiva

· Il confronto con sé 




· Il mettersi alla prova 



· I valori e le regole 




· Il confronto con l’altro 

· Verso una competenza educativa dell’istruttore

·  Vedere il bambino prima dell’atleta 


·  Instaurare relazioni educative 


·  Promuovere consapevolezza 


·  Promuovere autonomia 
·  Saper progettare 




·  Definire obiettivi adeguati
 

MODALITA’: Lezione frontale e laboratori

